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生月病院は生月島で唯一入院施設がある病院というこ
とで、多くの患者さんが様々な主訴で来院しており、普段
の研修では経験できないような貴重な症例を経験するこ
とができました。また病院に来院することが困難な患者さ
んのために、往診に行ったり特定検診をさせて頂いたり
など毎日が刺激的であっという間の一か月でした。ここで
は全ての診療科の先生にすぐにコンサルトできる普段の
病院と違い、内科は全ての内科疾患を、外科なら全ての
外科疾患を診ることが要求されており、今の自分の力不
足を強く痛感させられました。今後、専門医として専門分
野の知識、技術を磨いていく一方であらゆる疾患をみら
れるよう医師として総合力を磨いていこうと思います。

最後に指導医の先生方、スタッフの皆さんが優しく分か
らないことを教えてくださったおかげでとても心地よく過ご
すことができました。地域研修はこれで終わりですが、食
べ物が美味しく景色が綺麗なところがとても多くまた時間
ができたらこちらに遊びに来たいと思います。一か月間、
ありがとうございました。
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急性期医療から慢性期、ターミナルケアから往診まで
幅広く研修させていただきました。特に、療養施設や訪
問医療の研修については普段の診療ではなかなか関
われないため貴重な機会になりました。病院全体がコ
ンパクトである分、できるだけ院内・関連施設内で完結
し、自宅への復帰を支援しようとすることは都心部の大
規模病院にはない最大の魅力ではないかと感じました。
医療の集約化という世論が高まってはいますが、長崎
県では離島医療という責務を負っている以上、僻地で
の往診や小規模病院が担う責務は他県よりも大きいの
ではないかと感じました。

病院のシステムも全くわからない状態でしたが植田先
生をはじめとした指導医の先生方、コメディカルの方々
のおかげで業務もこなすことが出来ました。この場を借
りて御礼申し上げます。ありがとうございました。

地域密着型の病院で一般健診や保育所健診、訪問診
療などという形で平戸市民全体の健康を管理しながらも、
手術やERCPといった高度な技術を要する手技も数多くこ

なされていることに深く感銘を受けました。またスタッフ間
の垣根が低かったことも印象的で、チーム医療というも
のを肌で感じることができました。

様々な場所から集まった研修医でしたがすぐに仲良く
なり楽しく充実した時間を過ごすことができました。また、
青洲会病院や平戸市民病院、生月病院の研修医の先
生とも勉強会や飲み会で意気投合し、現在は平戸を離
れることが悲しくてなりません。短い研修期間ではありま
したが本当にありがとうございました。

横浜市立大学病院 森田 彰
九州医療センター 高木 孝太
西神戸医療センター 長田 駿一
西神戸医療センター 丹生 真貴子

横浜労災病院 高野賢治
静岡済生会総合病院 久保田努

長崎医療センター 大園 太貴

東京大学病院 山中 暖日
北里大学病院 西島 純一
神鋼記念病院 青山 有美
横浜労災病院 猪野木 雄太

研修はとても充実していました。地元の人々が作った料
理も沢山楽しんで、地域に密着した研修ができました。皆
さんも是非来てください！

紅蘭：★4.02 知る人ぞ知る名店。平戸で廻る中華が食べたい時には
是非！
やきにく鈴：★3.95 シャトーブリアンが絶品♪
やきとり正ちゃん：★3.61 平戸しいたけ串がオススメ
一楽：★3.55 平戸ちゃんぽん優しい味
さこや:★3.45 平戸の海鮮を使ったお好み焼き
ベイリーフ：★3.49 肉とお魚のコラボ定食が楽しめる
ラーメンきんぐ：★3.32 あごだし、うちわ海老を使ったラーメン

おいしい料理に囲まれてステキな研修生活が送れました。
平戸市民病院のみなさんありがとうございました。


